Seizoensgroentekalender

versie 1.1 (maart2011)

Met gegevens van Milieucentraal

In de de tabel zijn alle groenten van
Nederlandse bodem te vinden met een A
of B label in de betreffende maand (
minder dan 1 kg CO2 uitstoot per kg

product).
Gehele jaar door Januari Februari Maart April Mei
Aardappel Aardpeer Aardpeer Aardpeer Lamsoren Andijvie
Rode Kool Boerenkool Boerenkool Boerenkool (Prei Asperge
Sjalot Chinese Kool Chinese Kool Knolselderij Raapjes Asperge
Winterpeen Knolselderij Knolselderij Koolraap Raapstelen  Chinese Kool
Witlof Koolraap Koolraap Pastinaak Rabarber Kropsla
Witte kool Pastinaak Pastinaak Pompoen Radijs Lamsoren
Pompoen Pompoen Prei Rode Biet Peultjes
Prei Prei Raapstelen  Veldsla Raapjes
Rode Biet Rode Biet Rode Biet Waspeen Raapstelen
C-Label Rode ui Rode ui Savooie kool Rabarber
Nederlandse paprika's Savooie kool Savooie kool Schorseneren Radijs
en trostomaten hebben Schorseneren Schorseneren Spitskool Rucola
van april t/m november Spitskool Spitskool Spruitjes Spinazie
energielabel C. Spruitjes Spruitjes Ui Veldsla
Ui Ui Waspeen Waspeen
Waspeen Waspeen
Juni Juli Augustus September  Oktober November  December
Andijvie Andijvie Andijvie Andijvie Aardpeer Aardpeer Aardpeer
Asperge Bleekselderij Bleekselderij Bleekselderij ‘Andijvie Boerenkool Boerenkool
Asperge Bloemkool Bloemkool Bloemkool Bleekselderij Chinese Kool Chinese Kool
Bloemkool Bospeen Bospeen Bospeen Bloemkool Knolselderij Knolselderij
Bosui Bosui Bosui Bosui Boerenkool Koolraap Koolraap
Broccoli Broccoli Broccoli Broccoli Bospeen Pastinaak Pastinaak
Chinese Kool Chinese Kool Chinese Kool Chinese Kool Broccoli Pompoen Pompoen
Kropsla Courgette Courgette Courgette Chinese Kool Prei Prei
Lamsoren Koolrabi lisbergsla lisbergsla ljsbergsla Raapjes Radicchio
Peultjes Kropsla Koolrabi Knolselderij Knolselderij Radicchio Rode Biet
Postelein Lamsoren Kropsla Koolrabi Koolraap Rode Biet Rode ui
Raapjes Paksoi Lamsoren Paksoi Koolrabi Rode ui Savooie kool
Rabarber Peultjes Paksoi Pompoen Pastinaak Savooie kool 'Schorseneren
Radicchio Postelein Pompoen Postelein Pompoen Schorseneren Spitskool
Radijs Prei Postelein Prei Prei Spitskool Spruitjes
Rettich Raapjes Prei Raapjes Raapjes Spruitjes Ui
Rode Biet Rabarber Raapjes Radicchio Radicchio Ui Waspeen
Rucola Radicchio Radicchio Rettich Rode Biet Waspeen
Selderij (snij) Radijs Rettich Rode Biet Rode ui
Spinazie Rettich Rode Biet Rode ui Rucola
Spitskool Rode Biet Rucola Rucola Savooie kool
Tuinboon Rucola Selderij (snij) Savooie kool Selderij (snij)
Ui Selderij (snij) 'Snijboon Selderij (snij) Spitskool
Venkel Spinazie Sperzieboon Snijboon Spruitjes
Zeekraal Spitskool Spinazie Sperzieboon Ui
Tuinboon Spitskool Spitskool Venkel
Ui Suikermais  Suikermais  Waspeen
Venkel Tuinboon Ui
Waspeen Ui Venkel
Zeekraal Venkel Waspeen
Waspeen

Zeekraal
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